©f Krouzek PARKOURU u nas ve skole! -«

Mate doma malého sportovce, ktery rad skace, béha
a zkousSi nové vyzvy?
Prihlaste ho na krouzek parkouru, ktery probiha

pfimo u nas ve skole! 7»

Prvni lekce je ZDARMA - déti si mohou pfijit
trénink vyzkouset bez registrace, staci se na misté
nahlasit trenérovi.

Parkour rozviji silu, obratnost, rovnovahu i
sebedlveéru - a navic je to velka zabava!

©® Krouzek probiha ve velké télocviéné kazdé
pondéli od 16:00 do 17:00.

VSechny informace i moznost registrace najdete
na webu:

https://improve-yourself.cz/
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